La Cassola

de la Marina

PRODUCTES DE PROXIMITAT - ELABORACIO PROPIA
CUINA CASOLANA TRADICIONAL CATALANA « OPCIO SENSE GLUTEN

| MENU DIARI POLLASTRE 13,00€
Sense postres 12 , 00€ .
Amb postres ]3,50€ PROMOCIO POLLASTRE

Pollastre, patates,

1/2 MENU DIARI allioli, croquetes i pa 22,50€

Ir plat (+ ,50€ postres) 6,25€ , ,
2n plat (+ 1,50€ postres) 7,75€ MES INFORMACIO
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Sense postres 16
Amb postres 18
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Paella de carn amb costella i salsitxa SRERS n -
SEF020

Paella de peix i marisc
Paella de verduretes, bolets i carxofes

PAELLES | FIDEUADES PER EMPORTAR 15,95€
PER PERSONA

HORARI
DILLUNS TANCAT « OBERT DE DIMARTS A DIUMENGE D'l11 A 15:30H

C/ ESGLESIA, 329 - 93 769 25 37 « C/ JOVARA, 31 - 93 167 87 91

WWW.LACASSOLA.COM
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TOTS ELS PLATS S'INCLOUEN ALS MENUS

PRIMERS PLATS

T Amanida de maduixes amb mesclum de fulles verdes,
formatge de cabra, mango i nous

" Amanida de tonyina amb mesclum de fulles verdes,
alvocat i llavors torrades

" Amanida russa

" Amanida de patata amb ceba de Figueres,
tonyina, ou dur i pebrots del piquillo

" Amanida de pasta al pesto amb tomaquet

i formatge fresc

" Picadet de cogombre, tomaquet i ceba tendra

" Amanida de cigrons amb verduretes, pernil ibéric

i fruits secs

" Amanida de llenties amb tomaquet sec, bacalla
esqueixat, ceba i olives

" Truita de patates amb oli d'oliva i ceba de Figueres
' Fideus orientals amb soja i verduretes: pebrot verd,
pebrot vermell, ceba, pastanaga i carbassé

T Carxofes al forn saltejades amb ceba i pernil

" Tallarines amb salsitxes i tomaquet

' Fideus de pésol amb verduretes i carn picada

" Canelons de carn d'elaboracié propia

" Macarrons

" Lassanya de carn

" Lassanya d'espinacs, amb ceba de Figueres,
panses i ametlles

SEGONS PLATS

2 Cap de llom a baixa temperatura

amb puré de patates, salsa agredolca i sésam

%2 Hamburguesa 100% de vedella d'elaboracié propia
amb ceba caramel-litzada i patates

2 Hamburguesa 100% de pollastre d'elaboracié propia
amb arrds al curri i pebrot

2 Alberginies farcides de carn amb ceba de Figueres
i pastanaga

2 Patates al caliu farcides de galta de pore

i gratinades amb emmental

? Llug filetejat al forn amb all i julivert

2 Llug filetejat en tempura

2 Botifarra amb mongetes

2 Conill a l'allet

2 Mandonguilles d'elaboracié propia amb samfaina
2 Sépia amb pésols i patates

2 Llibrets de llom amb permnil dolg i formatge, amb
guarnicio

2 Pollastre arrebossat amb guarnicié

2 Galtes de porc amb guarnicié

2 Braons de porc amb guarnicié

% Sardines en escabetx
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DIJOUS

2 pgella de costella i salsitxa
2 Paella de peix i marisc

2 Paella amb verduretes, bolets i carxofes
2 Fideua de peix i marisc

DIVENDRES

" Cuscus amb pit de pollastre i curri

2 Fideua de peix i marisc

2 “Fajites” de pollastre amb verduretes
% Bacalla amb samfaina

(Suplement de 2,50€)

2 Bacalla gratinat amb allioli
(Suplement de 2,50€)

PLATS ESPECIALS DE CAP DE SETMANA

" Esqueixada de bacalla

" Tallarines fresques amb ceps i parmesa

" Raviolis farcits de carn amb salseta i xampinyons
" Ous farcits

" Canelons d'espinacs a la catalana

amb formatge de cabra

" Paella de mar i muntanya (Diumenge)

" Paella de verduretes, amb ceps, xampinyons

i carxofes (Diumenge)

" Fideus de peix i marisc (Diumenge)

% Hamburguesa 100% de vedella amb formatge de
cabra i ceba caramel-litzada

2 Cargols amb la salsa "La Cassola”

? Fricandé de vedella

% Calamars farcits

% Cuixetes farcides de bacé i datils

? Peix fresc a la marinera

2 Bacallar gratinat amb allioli i patates

(Suplement de 0,50€)

2 Bacalla amb samfaina i patates

(Suplement de 0,50€)

2 Timbal de bacalla i carbassé al pil-pil (Diumenge)

PREGUNTA'NS!



