La Cassola

de la Marina

PRODUCTOS DE PROXIMIDAD - ELABORACION PROPIA
COCINA CASERA + OPCION SIN GLUTEN + NATURAL Y SALUDABLE

MENU DIARIO POLLO 12,00€
Sin postre II: 00€ .
Con postre 12,50€ PROMOCION POLLO

Pollo, patatas, alioli,
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Paella de carne con costilla y salchicha "

Paella de pescado y marisco S+020
Paella de verduritas, setas y alcachofas

PAELLAS Y FIDEUAS PARA LLEVAR 13,95€
POR PERSONA

HORARIO
LUNES CERRADO - ABIERTO DE MARTES A DOMINGO DE 11 A 15:30H

C/ ESGLESIA, 329 - 93 769 25 37 - C/ JOVARA, 31 - 93 167 87 91

WWW.LACASSOLA.COM
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TODOS LOS PLATOS SE INCLUYEN EN LOS MENUS

PRIMEROS PLATOS

" Ensalada rusa

" Ensalada de patata con cebolla de Figueres,
atun, huevo duro y pimientos del piquillo

" Ensalada de arroz con pollo, pifia y frutos secos
" Ensalada de pasta al pesto con tomate

y queso fresco

" Picadito de pepino, tomate y cebolla,

jamén ibérico y frutos secos

" Ensalada de judias con verduritas

y bacalao desgajado

" Ensalada verde con tomate charly, queso fresco
fresco, atin y frutos secos

" Ensalada verde con queso de cabra y fresas

" Tortilla de patatas con aceite de oliva y cebolla
" Alcachofas al horno salteadas

con cebolla 'y jamdn

" Tallarines de huevo con salchicha y tomate

' Fideos de guisante con verduritas

y carmne picada

" Verdura fresca hervida con patatas

T Canelones de carne (elaboracién propial)

" Lasafia con carne

" Lasafia de espinacas

"Ensalada de quinoa con verduritas y semillas

SEGUN PLATOS

2 Contramuslo de pollo a la plancha con arroz,
champifiones y tomate seco

2 Cabeza de lomo a baja temperatura

con salsa de mostaza

2 Hamburguesa mixta de elaboracién propia
con cebolla caramelizada y patatas

2 Berenjenas rellenas de carne

? Patatas al rescoldo rellenas de carne fileteado
al horno con ajo y perejil

% Merluza fileteada en tempura

2 Butifarra con judias

2 Conejo al gjo

2 Albéndigas de elaboracién propia con chanfaina
2 Libritos con guarnicién

2 Contramuslo de pollo rebozado

2 Carrilleras de cerdo con guarnicién 2

PREGUNTA'NS!

MARTES
" Verduras de temporada

2 Sepia con guisantes y patatas

MIERCOLES
" Garbanzos con espinacas, bacalao
y huevo duro

JUEVES

2 Paella de costilla y salchicha

2 Paella de pescado y marisco

% Paella con verduritas, setas y alcachofas
2 Fideud de pescado y marisco

VIERNES

" Cuscls con pechuga de pollo y curry
2 Fideud de pescado y marisco

? Fajitas de pollo con verduritas

? Fajitas vegetales

? Bacalao con sanfaina

2 Bacalao gratinar con dlioli

SABADOS

" Desgajada de bacalao

" Tallarinas con cepas

" Raviolis con cepas

2 Caracoles con la salsa "La Cassola”
2 Pollo a la catalana

2 Fricandé de ternera

2 Hamburguesa 100% de ternera

con queso de cabra y cebolla caramelizada
2 Calamars ddtiles

2 Merluza a la marinera

DOMINGOS

" Paella de mar y montafia

" Paella con verduritas, setas y alcachofas

" Fideud de pescado y marisco

" Desgajada de bacalao

" Tallarinas con cepas

" Raviolis con cepas

T Rissotto de cepdas con pdrmesano

% Caracoles con la salsa "La Cassola"

2 Hamburguesa 100% de temera con queso de cabra y
cebolla caramelizada

% Calamares rellenos

% Muslitos rellenos de bacon y datiles

% Merluza a la marinera con salsa de tomate y chimi-
churri

2 Timbal de bacalao y calabacin al pil-pil



